
 

 
 

 



 

 
3.1 Учебный план основного общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану 1 - х, 2 - х классов 

на 2023 - 2024 учебный год (по ФГОС НОО) 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по годам обучения, формы промежуточной аттестации обучающихся, формы 

организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной деятельности в 

рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования. 
Учебный план начального общего образования сформирован с целью реализации основной 

образовательной программы начального общего образования, разработанной в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее ФГОС) и с учётом примерной основной образовательной программы начального 

общего образования. 
Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного начального образования: 
- формирование гражданской идентичности школьников; 
- приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 
- готовность к продолжению образования в основной школе; 
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 
- личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 
1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ (в действующей 

редакции). 
2. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 

24.07.1998 № 124 - ФЗ (в действующей редакции). 
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 
4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100). 
5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9.09.2017 года №ТС- 945/08 « О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке». 
6. Письмо Рособрнадзора от 20 июня 2018 года № 05-192 «О реализации прав на изучение родных 

языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях». 
7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 №816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ. 
8. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2021 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
9. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 

1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 
Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2,



 

 1.2.3685-21 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания". 
10. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (в 

действующей редакции). 
11. Постановление Правительства Курганской области от 23.12.2013г № 700 «Об утверждении 

Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной 

образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по 

основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях на 

территории Курганской области» (в действующей редакции). 
12. Устав МКОУ «Тагильская СОШ» (в действующей редакции). 
13. Основной образовательной программы начального общего образования МКОУ «Тагильская 

СОШ», утвержденной приказом № 59 от 31 мая  2022 года; 
14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. № 03296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении Федерального образовательного стандарта 

общего образования». 
15. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 г. № 093564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных программ» 

(Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных образовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г № 09-1672»). 
16. Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным образовательным программам» 

(утверждена приказом №113а от 29.08.2017, принята педагогическим советом школы протокол 

№1 от 29.08.2017). 
17. Рабочей программы воспитания (НОО, ООО, СОО), утверждённой приказом директора МКОУ 

«Тагильская СОШ» № 206 от 30.08.2023 г. 
1 и  2 классы 

Организация образовательного процесса образовательного учреждения 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную нормативными документами. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям и составляет 21 час в 1 классах и 23 часа в 2-4 классах. 
Продолжительность учебного года составляет 33 учебных недели для 1 классов, 34 учебных 

недели для 2-4 классов. Обучение в школе осуществляется по 5 дневной учебной неделе. Обучение 

осуществляется в одну  смену.  
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные занятия 

проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену; обучение в первом полугодии: в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; в середине учебного дня 

организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; предоставляются 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-х классов - 
4 урока и один раз в неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры; для обучающихся 2-4 
классов -5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры; 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 2-3 класс -1,5 часа, 4 класс - 2 часа. 
При реализации общеобразовательных программ используются: очная форма обучения, 

дистанционное обучение с использованием электронного обучения и дистанционных 



 

образовательных технологий при необходимости (карантин, временная нетрудоспособность и т.п.). 

Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: образовательные онлайн- платформы; 

цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; видеоконференции; 

вебинары; e-mail; облачные сервисы; электронные носители мультимедийных приложений к 

учебникам; электронные пособия, разработанные с учетом требований законодательства РФ об 

образовательной деятельности. 
Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточной аттестацией в 1 классе считаются результаты мониторинга качества освоения 

ООО НОО без фиксации достижений обучающихся в классном журнале. 
Промежуточная аттестация в 4 классе включает проведение специальных контрольных 

процедур по отдельным предметам с выставлением по их результатам отдельной отметки, которая в 

совокупности с годовой отметкой определяет итоговую отметку. 
Промежуточная аттестация проводится в форме годовой аттестации обучающихся со 2 по 11 

класс. Годовая аттестация обучающихся проводится путём выставления годовой отметки 

обучающимся со 2 по 11 класс на основе результатов четвертной (полугодовой) аттестации по 

учебным предметам учебного плана. Годовая отметка во 2-11 классах выставляется как среднее 

арифметическое всех отметок, полученных на четвертной (полугодовой) аттестации. Годовая 

аттестация проводится по ОРКСЭ без фиксации достижений обучающихся в классном журнале. 
Годовые отметки по всем предметам учебного плана являются основанием для перевода 

обучающегося в следующий класс. 
Учебный план начального общего образования 

Учебный план предусматривает: 4-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования на основе различных предметов. Количество учебных 

занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Распределение учебного времени между обязательной 

частью и частью формируемой участниками образовательных отношений должно составлять не 

менее 80% обязательной части и 20 % части формируемой участниками образовательных 

отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации основной образовательной программы начального общего образования и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана 

выполняется полностью. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 
• формирование гражданской идентичности; 
• приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 
• формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 
• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 
• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, литературное чтение, 

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 

религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает, 

реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей (законных 

представителей). 
Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательного процесса, 

использовано на увеличение количества часов для изучения предметов обязательной части учебного 

плана, введение новых курсов обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение предметов 



 

русский язык и литературное чтение. На изучение учебных часов предметная область «Русский язык 

и литературное чтение» использовано: Предмет «Русский язык» изучается в объеме 5 часов в неделю 

с 1 по 4 класс, предмет «Литературное чтение» изучается в объеме 4 часов в неделю в 1 – 3  классе, 3 

часов в 4 классе. 
Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский)», на изучение предмета выделено 2 часа в неделю со 2 по 4 класс. Предмет 

«Иностранный язык (английский)». 
Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом «Математика», 

изучается 4 часа в неделю в 1 - 4 классах. На увеличение учебных часов предметная область 

«Математика и информатика» использовано: 1 час на предмет «Математика» со 2 по 4 класс. 
Информационно-коммуникационные умения и навыки на уровне начального образования 

(поиск, анализ, обработка, переработка информации, презентация информации, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности) реализуются через все предметы 

учебного плана. 
В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» изучается 

предмет «Окружающий мир» в количестве 2 часа с 1 по 4 класс. 
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). «Основы 

религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ) реализуется в 4 классе как обязательный 

предмет в объёме 1 часа в неделю (34 часа в год). Выбор модулей ОРКСЭ («Основы мировых 

религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы православной культуры») для изучения 

обучающимися осуществляется на основании письменного заявления родителей (законных 

представителей) обучающихся. Отметки за курс не выставляются. 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», изучается по 1 часу в неделю с 1 по 4 класс. 
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» -1 час в 

неделю с 1 по 4 класс. 
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» - 2 часа в неделю с 1 по 4 класс. Для увеличения двигательной активности обучающихся в 

часть, формируемую участниками образовательного процесса, включен учебный предмет 1-4 класс - 
«Подвижные игры». Общее количество часов в учебном плане для 1 - 4 классов в предметной 

области «Физическая культура» составляет 3 часа в неделю. 
На уровне начального общего образования ОО реализует образовательную программу 

«Школа России» под редакцией А.А. Плешакова. В целом учебный план также учитывает и 

специфику используемых в образовательном процессе систем учебников и учебников, 

принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих в федеральные перечни 

учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и 

имеющих государственную аккредитацию. 
Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет образовательное учреждение. 
Учебный план начальной общей школы направлен на формирование прочных навыков 

учебной деятельности, овладение обучающимися устойчивой речевой, письменной и 

математической грамотности, воспитание культуры речи и общения. 

 

 

 

 



 

Недельный  учебный план начального общего образования  
МКОУ «Тагильская СОШ»   на  2023 – 2024 учебный год  

 

 
 
 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 
1а 1б 2а 2б Всего 

Федеральный учебный план начального общего образования (5 – ти дневная учебная неделя) 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
- - 2 2 4 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики.  
Основы религиозных 

культур и светской этики: 

учебный модуль: 
«Основы православной 

культуры», 
 «Основы иудейской 

культуры»,  
«Основы буддийской 

культуры»,  
«Основы исламской 

культуры»,  
«Основы религиозных 

культур народов России», 
 «Основы светской этики» 

- - - - - 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая  культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО  20 20 22 22 40 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая культура Подвижные игры 1 1 1 1 4 
Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ инфекции» 

Реализуется в  рамках воспитательной работы 

в объеме 8 часов   

Всего часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1   2 

Учебные недели: 33 33 34 34 134 
Всего часов 693 693 782 782 2950 
Итого часов  21 21 23 23 88 
Максимально допустимая недельная нагрузка (5-
дневная неделя) 

21 21 23 23 88 



 

 
 
 

Годовой  учебный план начального общего образования  
МКОУ «Тагильская СОШ»   на  2023 – 2024 учебный год  

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 
1а 1б 2а 2б Всего: 

Обязательная часть     
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 165 165 170 170 1452 
Литературное чтение 132 132 136 136 636 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- - 68 68 136 

Математика и информатика Математика 132 132 136 136 636 
Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
66 66 68 68 268 

Основы религиозных 

культур и светской этики.  
Основы религиозных 

культур и светской 

этики: учебный модуль: 
«Основы православной 

культуры», 
 «Основы иудейской 

культуры»,  
«Основы буддийской 

культуры»,  
«Основы исламской 

культуры»,  
«Основы религиозных 

культур народов 

России», 
 «Основы светской 

этики» 

- - - - - 

Искусство  Музыка 33 33 34 34 134 
Изобразительное 

искусство 
33 33 34 34 134 

Технология  Технология 33 33 34 34 134 
Физическая культура Физическая  культура 66 66 68 68 268 

ИТОГО  660 660 748 748 2816 
  Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая культура Подвижные игры 33 33 34 34 134 
Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ инфекции» 

Реализуется в  рамках воспитательной работы 

в объеме 8 часов   

Всего часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 33 33 34 34 134 

Итого часов  693 693 782 782 2950 
Максимально допустимая недельная нагрузка (5-
дневная неделя) 21 21 23 23 42 



 

 
 

Перспективный (годовой) учебный план начального общего образования  
МКОУ «Тагильская СОШ» на 2022 – 2026  учебный год   

* Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» изучается в 4 четверти 

** Учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается в 3 четверти 
*** Учебный предмет «Подвижные игры» в 1 классе изучается в 1, 2 четверти 

 
 

Предметные 

области 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б всего 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 165 170 170 170 170 170 170 1350 
Литературное 

чтение 
132 132 136 136 136 136 102 102 1012 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский 

язык) 

- - 68 68 68 68 68 68 408 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 8,25 8,25 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 67,5 
литературное 

чтение на родном 

языке 
8,25 8,25 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 

 
67,5 

Математика и 

информатика 
Математика 132 132 136 136 136 136 136 136 1080 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 66 68 68 68 68 68 68 540 

«Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики» 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики» 

- - - - - - 34 34 68 

Искусство  Музыка 33 33 34 34 34 34 34 34 270 
Изобразительное 

искусство 
33 33 34 34 34 34 34 34 270 

Технология  Технология 33 33 34 34 34 34 34 34 270 
Физическая 

культура 
Физическая 
 культура 

66 66 68 68 68 68 68 68 540 

Учебные недели  33 33 34 34 34 34 34 34 270 
Всего часов:  676,5 676,5 765 765 765 765 765 765 5808 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Физическая 

культура 
Подвижные игры 16,5 16,5 17 17 17 17 17 17 135 

Всего часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
16,5 16,5 17 17 17 17 17 17 135 

МДНН (5дневная 

неделя) 
 

21 21 23 23 23 23 23 23 180 

ИТОГО  21 21 23 23 23 23 23 23 180 
Всего часов:  693 693 782 782 782 782 782 782 6078 



 

Перспективный (недельный) учебный план начального общего образования МКОУ 

«Тагильская СОШ» на 2022 – 2026  учебный год   

 

 
 
 
 

Предметные 

области 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б всего 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 
Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 3 3 30 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский 

язык) 

- - 2 2 2 2 2 2 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2 
литературное 

чтение на родном 

языке 
0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

 
2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

«Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики» 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики» 

- - - - - - 1 1 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология  Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Физическая 

культура 
Физическая 
 культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Учебные недели  33 33 34 34 34 34 34 34 270 
Всего часов:  20,5 20,5 22,5 22,5 22,5 22,5 22,5 22,5 176 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Физическая 

культура 
Подвижные игры 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Всего часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

МДНН (5дневная 
неделя) 

 
21 21 23 23 23 23 23 23 180 

ИТОГО  21 21 23 23 23 23 23 23 180 
Всего часов:  693 693 782 782 782 782 782 782 6078 



 

План внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 
(1-4 классы)  на 2023-2024 учебный год. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 
организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, 

посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные 

организации, осуществляющие образовательную деятельность, предоставляют обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования 

определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность. 
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах 

осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами образовательной организации. Реализация индивидуальных учебных планов, 

программ сопровождается тьюторской поддержкой. 
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной 

программы. 
Одной из задач российского образования является ориентация обучающегося в современной 

социокультурной среде, духовном и культурном наследии. Решение задач воспитания и 

социализации школьников, в контексте национального воспитательного идеала, их всестороннего 

развития наиболее эффективно в рамках организации внеурочной деятельности. В соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) нового поколения 

организация внеурочной деятельности детей является неотъемлемой частью образовательной 

деятельности в школе, а воспитание рассматривается как миссия образования, как ценностно-
ориентированный процесс. 

Внеурочная деятельность в Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 
«Тагильская средняя общеобразовательная школа» является составной частью учебно-
воспитательного процесса и обеспечивают реализацию индивидуальных потребностей 

обучающегося, предоставляет возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие. 
Каждый вид внеурочной деятельности обогащает опыт коллективного взаимодействия 

школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный 

эффект. 
Внеурочная деятельность школьников представлена такими видами деятельности, как: 

- игровая деятельность; 
- познавательная деятельность; 
- проблемно-ценностное общение; 
- досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 
- художественное творчество; 
- социальные проекты; 
- трудовая (производственная) деятельность; 
- спортивно-оздоровительная деятельность. 

 

 

 



 

Виды и формы внеурочной деятельности, реализующихся 
в МКОУ «Тагильская СОШ» 

Вид внеурочной 
деятельности 

Образовательные 

формы 
Уровень результатов 

внеурочной 

деятельности 

Преимущественные 

формы достижения 

результатов 
1. Игровая 

деятельность 
Ролевая игра Деловая 

игра Социально- 
моделирующая игра 

1. Приобретение 

учащимся социальных 

знаний 
2. Формирование 

ценностного 

отношения к 

социальной реальности 
3. Получение опыта 

самостоятельного 

социального действия 

Ролевая игра. Деловая 

игра, пресс- 
игра,социально- 
моделирующая игра 

2.Познавательная 

деятельность 
Викторины, 

познавательные игры, 

познавательные 

беседы. 
Общественный смотр 

знаний. Детские 

исследовательские 

проекты, внешкольные 

акции познавательной 

направленности 

(олимпиады, 

конференции 

учащихся, 

интеллектуальные 

марафоны и т.п.). 
 

1. Приобретение 

учащимся социальных 

знаний. 
2. Формирование 

ценностного 

отношения к 

социальной 

реальности. 
3. Получение опыта 

самостоятельного 

социального действия. 
 
 
 
 
 

Викторины, 

познавательные игры, 

познавательные 

беседы. 
Общественный смотр 

знаний. 
Детские 

исследовательские 

проекты, внешкольные 

акции познавательной 

направленности 

(олимпиады, 

конференции 

учащихся, 

интеллектуальные 

марафоны) 
3. Проблемно - 
ценностное общение 

Этическая беседа, 

проблемноценностная 

дискуссия 

1. Приобретение 

учащимся социальных 

знаний 
2. Формирование 

Ценностного 

отношения к 

социальной реальности 
3. Получение 

опыта 

самостоятельного 

социального действия 

Этическая беседа 

Тематический диспут 

Проблемно- 
ценностнаядискуссия с 

участием внешних 

экспертов 

4. Досугово - 
развлекательная 

деятельность 

(досуговое общение) 

Культпоходы в театры, 

музеи, концертные 

залы, выставки. 

Концерты, 

инсценировки, 

праздники на уровне 

класса и школы. 

Школьные 

Благотворительные 

концерты, выставки, 

фестивали, акции 

1. Приобретение 

учащимся социальных 

знаний 
2. Формирование 

ценностного 

отношения к 

социальной реальности 
3. Получение 

опыта 

самостоятельного 

социального действия 

Культпоходы в театры, 

музеи, концертные 

залы, выставки. 

Концерты, 

инсценировки, 

праздники на уровне 

класса и школы. 

Школьные 

благотворительные 

концерты, выставки, 

фестивали, акции 



 

5.Художественное 

творчество 
Кружки 

художественного 

творчества. 
Художественные 

выставки, фестивали 

искусств, спектакли в 

классе, школе. 

1. Приобретение 

учащимся социальных 

знаний. Кружки 

художественного 

творчества. 
2. Формирование 

Ценностного 

отношения к 

социальной реальности 
3. Получение 

опыта 

самостоятельного 

социального действия 

Художественные 

выставки, фестивали 

искусств, спектакли в 

классе, школе 

6.Социальные 

проекты 
Социальная проба 

(инициативное участие 

ребенка в социальной 

акции, организованной 

взрослыми). 
Социальный проект 

1. Приобретение 

учащимся социальных 

знаний. 
2. Формирование 

ценностного 

отношения к 

социальной 

реальности. 
3. Получение опыта 

Самостоятельного 

социального действия. 

Социальная проба 

(инициативное участие 

ребенка в социальной 

акции, организованной 

взрослыми). 

Социальныйпроект. 

7. Трудовая 

деятельность 
Кружки прикладного 

творчества, рукоделие 

Трудовой десант, 

Выставки прикладного 

творчества, сюжетно-
ролевыеигры 

1. Приобретение 

учащимся социальных 

знаний. 
2. Формирование 

ценностного 

отношения к 

социальной 

реальности. 

Кружки прикладного 

творчества, рукоделие 

.Трудовой десант, 

выставки прикладного 

творчества, сюжетно-
ролевые игры 

8. Спортивно-
оздоровительная 

деятельность 
 

Занятия спортивных 

секций, беседы о ЗОЖ, 

участие в 

оздоровительных 

процедурах. 
Школьные спортивные 

турниры.Социально 

значимыеспортивные и 

оздоровительные 

акции, проекты 
 

3. Получение 

опыта 

самостоятельного 

социального действия. 
1. Приобретение 

учащимся социальных 

знаний. 
2. Формирование 

ценностного 

отношения к 

социальной 

реальности. 
3. Получение 

опыта 

самостоятельного 

социального действия 

Занятия спортивных 

секций, беседы о ЗОЖ, 

участие в 

оздоровительных 

процедурах. Школьные 

спортивныетурниры. 

Социально значимые 

спортивные и 

оздоровительные 

акции, проекты 

  
 
 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего 

образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную 

деятельность. Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС НОО - это образовательная 



 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 
Внеурочная деятельность в начальной школе направлена на решение следующих задач: 
- обеспечить достижение личностных, метапредметных, предметных результатов освоение 

основной образовательной программы начального общего образования; 
- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 
- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 
- улучшить условия для развития ребенка; учесть возрастные и индивидуальные 

особенности обучающихся. 
Нормативно правовая основа: 
- Федеральный Государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(введён в действие приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 
"Об утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования"); 

- Письмо Департамента общего образования МинОбрНауки России от 12 мая 2011 года 
№03- 296 «Методические материалы по организации внеурочной деятельности в 
образовательных учреждениях, реализующих общеобразовательные программы начального общего 

образования»; 
- Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности Министерство образования и науки Российской Федерации от 18 августа 

2017 года N 09-1672; 
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28); 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций» 
- Письмо Министерства просвещения РФ от 27.06.2022 г. № «Об организации уроков 

Разговоры о важном» 
Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: 

гражданское воспитание — формирование российской гражданской идентичности, принадлежности 

к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском 

государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 
патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, 

уважение к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 
духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-нравственной культуры 

народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, 

коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и 

культурным традициям; 
эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 
физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального 

благополучия - развитие физических особенностей с учётом возможностей и состояния здоровья, 

навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 
трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентация на рудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе,достижение 

выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 
экологическое воспитание — формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающий среды; 
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ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом личностных 

интересов и общественных потребностей. 
План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 
Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях школы ребёнок 

получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования 

- безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям 

независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

Учебный план 1 – 2 – го  классов  МКОУ «Тагильская СОШ» в соответствии с ФГОС НОО, 

на 2023 – 2024  учебный год 

 

Распределение часов внеурочной деятельности начального общего образования 
по годам обучения  (1-4 классы) 

Класс 1 
классы 

2 
классы 

3 
классы 

4 
классы 

Всего  

Количество часов в неделю 
 

9 10 10 10 39 
Количество учебных недель 
 

33 34 34 34 102 
Количество часов за год 
 

297 340 340 340 1317 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Курсы внеурочной деятельности: 
 1а 1б 2а 2б Всего 
Разговор о важном 1 1 1 1 4 
«Земля - наш дом» 

  1  1 
«Веселая кисточка»  

  1  1 
«Читайка» 

   1 1 
«Умное рисование» 

   1 1 
«Патриот свой страны» 1    1 
«Функциональная грамотность» 1 1   2 
«Мир творчества» 

 1   1 
Итого на реализацию внеурочной 

деятельности  
3 3 3 3 12 



 

 
 
 
 

ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕУЧЕБНОГО ПЛАНА 
Список учебников на 2023 - 2024 учебный год 

(начальное общее образование) 
составлен на основании Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.12.2018 г. №345) 
Класс Авторы, название учебника Издательство 

Русский язык и литературное чтение 
1 В.Г. Горецкий и др. Азбука в 2-х частях Просвещение, 2015,2018 
1 В.П. Канакина, В.Г.Горецкий Русский язык Просвещение, 2015, 2018 
1-4 Л.Ф.Климанова, В.Г. Горецкий и др. Литературное 

чтение в 2-х ч. 
Просвещение, 2015, 2018 

Математика и информатика 
1-4 М.И. Моро, С.И. Волкова и др. Математика в 2-х ч. Просвещение,2015, 2018 
   

Обществознание и естествознание 
1-4 А.А. Плешаков Окружающий мир в 2-х ч. Просвещение, 2015, 2018 

Основы религиозных культур и светской этики 
 

Искусство 
   

Технология 
1 Н.И. Роговцева Технология Просвещение, 2015 

Физкультура 
1-4 В.И. Лях Физическая культура Просвещение, 2009 

 
 


